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Календарный учебный график 

Муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения 

«Ясеновской детский сад»  

на 2024-2025 учебный год 
 

Пояснительная записка. 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

2024 – 2025 учебном году в МКДОУ «Ясеновской детский сад». 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации; 

- Федеральным законом от 31 июля 2020 г. № 304 -ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врач РФ от 28. 01. 

2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

-Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384); 

- Приказом № 31 от 21 января 2019 года «О внесении изменений в 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования», утвержденный приказом Министерством образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155; 

- Письмом Минобрнауки России от 28.02.2014 № 08 -249 «Комментарии к 

ФГОС дошкольного образования»; 

- Приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 № 71847); 

 - Приказом Министерства образования Тульской области от 27.08.2015г. № 

1901 «О введении в муниципальных образовательных учреждениях, реализующих 



основную образовательную программу дошкольного образования, федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

- Приказом комитета по образованию г.Ефремов от 20.09.2015г. №200 «О 

введении в муниципальных образовательных учреждениях, реализующих основную 

образовательную программу дошкольного образования. федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

- Уставом МКДОУ «ЯСЕНОВСКОЙ ДЕТСКИЙ САД»; 

- Образовательной программой МКДОУ «ЯСЕНОВСКОЙ ДЕТСКИЙ САД». 

Календарный учебный график разрабатывается ежегодно, принимается на 

педагогическом совете, утверждается приказом заведующего. 

В соответствии с ФГОС ДО целевые ориентиры не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Однако педагоги в ходе своей работы выстраивают 

индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для оценки 

индивидуального развития проводится педагогическая диагностика (оценка 

индивидуального развития дошкольников, связанная с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащая в основе его дальнейшего планирования) в 

начале и конце учебного года. Педагогический мониторинг проводится в ходе 

наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной 

деятельности.  

 Воспитательно – образовательная работа в летний оздоровительный период 

планируется в соответствии Планом работы на летний оздоровительный период, а 

также с учетом климатических условий. 

Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, а также 

Постановления Правительства РФ от 29.08.2022 № 1505 «О переносе выходных дней 

в 2023 году» и проектом Постановления Правительства Российской Федерации «О 

переносе выходных дней в 2024 году» (подготовлен Минтрудом России 19.06.2023) 

в календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

 

Календарный учебный график 
Режим работы дошкольного 
учреждения 

9 часов (сокращённый день) 
 

Часы работы: 07.30 - 16.30 

Продолжительность учебной 
недели 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

Нерабочие дни  суббота, воскресенье и праздничные дни 
Праздничные дни и выходные 
дни 

29.12.2024 - 08.01.2025 - Новогодние  
каникулы; 
22 - 23 февраля - День защитника Отечества; 
8 – 9 марта - Международный женский день; 
1 - 4 мая - День Труда; 
8 - 11 мая - День Победы; 
12 - 15 июня - День России; 
3 - 4 ноября - День народного единства 

Рабочие субботы 2 ноября и 28 декабря 
Количество групп 5 групп общеразвивающей направленности 

Продолжительность учебного 
года 

с 01.09.2024г. по 31.05.2025г. 

Количество учебных недель в 
первом полугодии 

17 



Количество учебных недель во 
втором полугодии 

19 

Количество учебных недель в 
году 

36 

Каникулярный период: -зимние каникулы с 29.12.2024 по 8.01.2025 
(11 дней);    
- летний оздоровительный период 
с 01.06.2025 по 31.08.2025 (13 недель) 

 

 

Продолжительность учебного года 

Учебный год  с 01.09.2024 по 31.05.2025  36 недели  

I полугодие  с 01.09.2024 по 31.12.2024  17 недель  

II полугодие  с 09.01.2025 по 31.05.2025  19 недель 

Летний оздоровительный период  с 01.06.2025 по 30.08.2025  13 недель 

 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Наименование 

 

Сроки проведения 
мониторинга 

образовательного 

процесса 

Количество дней 

Первичный мониторинг с 21.10.2024 по 31.10.2025 
. 

9 рабочих дней 

Итоговый мониторинг с 21.04.2025 по 30.04.2025 8 рабочих дней 

 

 

Праздники для воспитанников 

«День знаний»  01.09.2024  

 «Золотая осень»  02.11.2024 - 10.11.2024 

 «День матери»  24.11.2024 

 «Новый год у ворот»  25.12.2024 - 29.12.2024 

 «Прощание с ёлочкой»  09.01.2025 - 10.01.2025 

«Масленица» 14.02.2025 - 02.03.2025 

 «День Защитника Отечества»  21.02.2025 

 «День 8 Марта»  07.03.2025 

 «Загадочный космос»  11.04.2025 

 «Выпускной»  30.05.2025 

 «День Защиты детей»  30.06.2025 - 02.06.2025 

«До свидания лето!»  28.08.2025 - 30.08.2025 
 

Регламентирование образовательного процесса. 
 
Возрастные 

группы 
(1-3г.) 

 
 (3-4 г.) 

 
(4-5 лет) 

 
(5-6 лет)  (6-7 лет)  

Количество 
групп 

1 разновозрастная группа общеразвивающей направленности 



Начало 
занятий 

Не ранее 8-00 

Продолжитель 
ность занятий 

не более 10 
минут 

не более 15 
минут 

Не более 20 
минут 

Не более 25 
минут 

Не более 30 
минут 

Продолжитель
ность дневной 
суммарной 
образовательн
ой нагрузки 

не более 20 
минут 

не более 30 
минут 

Не более 40 
минут 

Не более 50 
минут или 
75 минут 

при 
организации 

1 занятия 
после 

дневного 
сна 

Не более 90 
минут 

Перерыв 
между 
занятиями 

Не менее 
10минут 

Не менее 
10минут 

Не менее 
10минут 

Не менее 
10минут 

Не менее 
10минут 

Перерыв во 
время занятий 
для 
гимнастики 

Не менее  
2 минут 

Не менее  
2 минут 

Не менее  
2 минут 

Не менее  
2 минут 

Не менее  
2 минут 

Перерыв 
между 
занятиями 

Не менее 
10 минут 

Не менее 
10 минут 

Не менее 
10 минут 

Не менее 
10 минут 

Не менее 
10 минут 

 

Каникулярный 

период 

В летний период с 01.06.2025 по 31.08.2025 организуются 
физкультурные и музыкальные праздники, работа в творческих 
мастерских по желанию дошкольников, театрализованная и игровая 
деятельность, спортивные игры и развлечения на улице. 
Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный 
период планируется в соответствии с летним - оздоровительным 
планом; рекомендуются: экскурсии в природу, игры, творческие 
мастерские, самостоятельная исследовательская деятельность с 
природным материалом, спортивные и музыкальные 
развлекательные мероприятия и т.д. 

 

     Максимально допустимый объем образовательной нагрузки охватывает пять 

направлений (образовательных областей). Каждая образовательная область 

включает в себя следующие структурные единицы: 

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»: 

социализация, развитие общения, нравственное воспитание, ребёнок в семье 

и обществе, самообслуживание, формирование основ безопасности, 

трудовое воспитание. 

 Образовательная область «Познавательное развитие»: формирование 

элементарных математических представлений; ознакомление с социальным 

миром; ознакомление с предметным окружением, ознакомление с миром 

природы, развитие познавательно- исследовательской деятельности. 

 Образовательная область «Речевое развитие»: развитие речи, 

художественная литература. 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: 

приобщение к искусству; изобразительная деятельность; конструктивно- 

модельная деятельность; музыкальная деятельность. 



 Образовательная область «Физическая культура»: формирование начальных 

представлений о здоровом образе жизни; физическая культура. 

    Содержание психолого-педагогической работы строится с учетом интеграции 

образовательных областей, в соответствии с возрастными возможностями 

воспитанников, основывается на комплексно-тематическом планировании, 

предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей не только 

в рамках образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов. 

    Образовательный процесс в ДОУ осуществляется в трех направлениях: 

 образовательная деятельность; 

 совместная деятельность воспитателя и ребенка, строящаяся в партнерской 

форме; 

 свободная самостоятельная деятельность детей. 

    В работе с детьми используются различные формы работы: фронтальная, 

подгрупповая, индивидуальная. Они применяются в зависимости от возраста, 

уровня развития детей, сложности программного и дидактического материала. 

Таким образом, образовательная деятельность рассматривается педагогами и 

администрацией ДОУ как важная, но не преобладающая форма обучения. 

     Образовательная деятельность с детьми в возрасте от 2-3 лет проводится 

воспитателями в первой и второй половине дня по подгруппам. 

     Образовательная деятельность по музыкальному развитию проводится с целой 

группой музыкальным руководителем совместно с воспитателем в музыкальном 

зале 2 раза в неделю. Образовательная деятельность по физической культуре 

проводится воспитателем с целой группой детей. Образовательная деятельность 

по физическому развитию с детьми от 3-х до 7 лет проводится в физкультурном 

зале 2 раза в неделю вместе с воспитателем и один раз в неделю на улице во время 

проведения прогулки. 

      

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки 

(составлен в соответствии с ОП ДО МКДОУ «Ясеновской детский сад» и 

СанПиН 1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания») 

 

Учебный план на 2024-2025 учебный год. 

 

I. Организованная 

образовательная 

деятельность 

Возрастные группы воспитанников 

 Образова

тельные 

области 

Базовый 

вид 

деятельн

ости 

Дети до 3-х лет 

 

Дети 3-4 года  

 

Дети 5-6 лет 

 

Дети 6-7 

лет 

 

 

1. 

Социальн

о- 

коммуни

кативное 

Задачи решаются в совместной и самостоятельной деятельности в 

ходе режимных моментов 



развитие 

2. Познава- 

тельное 

развитие 

ФЭМП - 1 1 1 

Ознаком

ление с 

окружаю

щим 

1 1 1 1 

 ИТОГО  1 2 2 2 

3. Речевое 

развитие 

Развитие 

речи 

1 1 1 1 

Подготов

ка 

к 

обучению 

грамоте 

- - 1 1 

Чтение 

художест

венной 

литерату

ры 

1 - - - 

 ИТОГО  2 1 2 2 

4. Художест

ве нно- 

эстетичес

ко е 

развитие 

Музыка 2 2 2 2 

Рисовани

е 

1 1 2 2 

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 

Апплика

ция 

- 0,5 0,5 0,5 

Конструи

ро- вание 

0,5 1 1 1 

 ИТОГО  4 5 6 6 

5. Физическ

ое 

развитие 

Физкуль

тура в 

зале 

2 2 2 2 

Физкуль

тура на 

улице 

1 1 1 1 

 ИТОГО  3 3 3 3 

Количество ОД (занятий) 

в неделю 

 

10 

 

11 

 

13 

13 



Количество ОД (занятий) 

в учебном году 

360 396 468 468 

II Оздоровительная 

работа 

2-3 года 3-4 года 5-6 лет 6-7 лет 

Утренняя гимнастика ежедневно 

Закаливающие 

процедуры 

ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 

ежедневно 

III Взаимодействие 

взрослого с детьми 

2-3 

года 

3-4 

года 

5-6 

лет 

6-7 лет 

Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно 

Ситуативные беседы 

в 

ходе режимных 

моментов 

ежедневно 

Дежурство ежедневно 

Прогулка ежедневно 

Дидактические и 

развивающие игры; 

Подвижные игры; 

Наблюдения; 

Труд 

ежедневно 

 Просмотр 

мультфильмов 

или спектаклей 

1 раз 

в месяц 

(без ИКТ) 

1 раз 

в месяц 

(без ИКТ) 

2 раз 

в месяц 

2 раз 

в месяц 

Развлечения 1 раз 

в месяц 

1 раз 

в месяц 

1 раз 

в месяц 

1 раз 

в месяц 

IV Самостоятельная 

деятельность детей 

2-3 года 3-4 

года 

5-6 

лет 

6-7 лет 

Самостоятельная 

игра 

ежедневно 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

ежедневно 
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